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Amoklauf in der Schule ansprechen
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Hilfe in Krisen (Quelle: Standard.at)

e Ubersicht (iber Behindertenbeauftragte/Ansprechpersonen an Osterreichs
Hochschulen auf der Plattform Uniabilty

e Telefonseelsorge: 142, telefonseelsorge.at, Beratung per Telefon (0-24 Uhr), E-Mail
oder Chat (16-23 Uhr)

e Kriseninterventionszentrum: 01/406 95 95, kriseninterventionszentrum.at, Beratung
flir Menschen in Krisen via Telefon (Montag bis Freitag 10-17 Uhr) oder E-Mail

e Sozialpsychiatrischer Notdienst Wien: 01/313 30, psd-wien.at, Soforthilfe fir
Menschen in Krisen in Wien

e Helpline des Berufsverbands Osterreichischer Psychologen: 01/504 80 00, boep.or.at,
Beratung am Telefon (Montag bis Freitag 9-16 Uhr) und via E-Mail

e Rat auf Draht: 147, rataufdraht.at, Beratung flr Kinder und Jugendliche am Telefon
(0-24 Uhr), per E-Mail und Chat

e Servicetelefon der Wiener Kinder- und Jugendhilfe: 01/4000 80 11, Beratung bei
Fragen, Sorgen, Konflikten und Krisen in Familien, Vermittlung zu den Angeboten der
Kinder- und Jugendhilfe in Wien (Montag bis Freitag 8-18 Uhr)

e Psychologische Studierendenberatung: per Telefon und persénlich im jeweiligen
Bundesland, E-Mail und Videochat erreichbar: Psychologische Studierendenberatung
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