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Was erwartet euch bei Kinderapotheke?

Kinder entdecken Heilpflanzen wie Kamille oder
Pfefferminze und lernen, woflr sie verwendet
werden. Durch Riechen, Betrachten und
vorsichtiges Probieren erkennen sie
Unterschiede und stellen anschlieBend ihren
eigenen Tee zusammen, den sie selbst
verpacken und verkosten dirfen. Die
Zubereitung erfolgt stets unter Aufsicht.

IMPFUNG

Die Impfstation vermittelt, warum Impfungen
wichtig sind und wie sie schitzen. Mit Spritzen
ohne Nadeln Uben die Kinder den Ablauf
spielerisch und angstfrei an Modellen.

Diese Station erklart spielerisch, was Zapfchen
sind und wofur sie verwendet werden. Die
Kinder dirfen bei der Herstellung eines
Demonstrations-Zapfchens mithelfen. Ziel ist es,
Angste abzubauen und Verstandnis zu schaffen.

An dieser Station lernen Kinder, was Kapseln
sind und warum Medikamente oft in dieser
Form hergestellt werden. Sie dirfen beim
Mischen von farbigem Pulver, beim Beflllen der
Kapseln und bei der Reinigung mithelfen. Die
Kapseln enthalten keine Wirkstoffe und sind
nicht zum Verzehr gedacht.

%‘ BLUTDRUCK

Hier wird kindgerecht erklart, was Blutdruck ist
und warum er wichtig flr Herz und Kreislauf ist.
Die Kinder durfen ihren eigenen Blutdruck
messen und erleben, wie sich Bewegung auf
die Werte auswirkt.

Die Kinder erfahren, wofur Salben verwendet
werden und lernen verschiedene
Salbengrundlagen kennen. Mit Unterstitzung
stellen sie ihre eigene Salbe her, mischen
Farben oder atherische Ole und filllen diese in
kleine Behalter ab.
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Was erwartet euch bei Kinderapotheke?

An dieser Station lernen die Kinder, dass viele
Arzneimittel aus Pflanzen stammen. Sie
entdecken bekannte Heilpflanzen wie Kamille
oder Pfefferminze, erfahren, wofur diese
verwendet werden, und lernen sie anhand von
Aussehen, Geruch und Geschmack zu
unterscheiden. AnschlieBend stellen die Kinder
ihren eigenen Tee zusammen, verpacken ihn
selbst und durfen ihn gemeinsam verkosten.
Die Zubereitung erfolgt stets unter Aufsicht.

IMPFUNG

Die Impfstation vermittelt altersgerecht, was
Impfungen sind und warum sie wichtig fir den
Schutz vor Krankheiten sind. Mithilfe von
Modellen und einer nadelfreien Simulation tiben
die Kinder den Ablauf einer Impfung spielerisch
und angstfrei.

Diese Station erklart auf spielerische und
sensible Weise, was Zapfchen sind und warum
sie besonders fur Kinder wichtig sein kdnnen.
Die Kinder durfen bei der Herstellung eines
Demonstrations-Zapfchens mithelfen, indem sie
eine Zapfchengrundlage mischen und in
Formen gieBen. Ziel ist es, mdgliche Angste
abzubauen und Verstandnis zu schaffen.

Hier erfahren die Kinder, was Kapseln sind und
warum Medikamente haufig in dieser Form
hergestellt werden. Spielerisch durfen sie beim
Mischen von farbigem Pulver, beim Beflullen der
Kapseln mit einer Kapselfullmaschine sowie bei
der Reinigung der fertigen Kapseln mithelfen.
Dabei wird auf sauberes und sorgfaltiges
Arbeiten geachtet. Die Kapseln enthalten keine
Wirkstoffe und sind nicht zum Verzehr
bestimmt.

BLUTDRUCK

An dieser Station wird kindgerecht erklart, was
Blutdruck ist und warum er wichtig fur Herz und
Kreislauf ist. Die Kinder durfen ihren eigenen
Blutdruck messen und erfahren, wie sich
Bewegung auf die Messwerte auswirken kann.
Dabei wird betont, dass bei Kindern andere
Werte normal sind als bei Erwachsenen.

Die Kinder lernen, woflir Salben eingesetzt
werden und welche Unterschiede es zwischen
verschiedenen Salbengrundlagen gibt. Mit
Unterstutzung von Pharmaziestudierenden
stellen sie ihre eigene Salbe her, indem sie eine
Grundlage auswahlen und diese mit Farben
oder &therischen Olen mischen. Die Salbe wird
anschlieBend in kleine Behalter abgefullt.
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